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施設区分 市町名 施設名 所在地 連絡先(電話番号) 施設概要(体験内容等) 備　　考

多可町 クラインガルテン岩座神 多可郡多可町加美区岩座神251-1 0795-35-1616
１区画の中に農園と簡易宿泊施設があり、長期滞在しながら農作
業ができる。季節の野菜を育てたり、ガーデニングで花に包まれ
るなど、田舎ライフを楽しむことができる。

多可町 ブルーメン大和 多可郡多可町八千代区大和1483 0795-38-0753
１区画の中に農園と簡易宿泊施設があり、長期滞在しながら農作
業ができる。季節の野菜を育てたり、ガーデニングで花に包まれ
るなど、田舎ライフを楽しむことができる。

多可町 ブライベンオオヤ 多可郡多可町八千代区大屋359 0795-30-5110
１区画の中に農園と簡易宿泊施設があり、長期滞在しながら農作
業ができる。季節の野菜を育てたり、ガーデニングで花に包まれ
るなど、田舎ライフを楽しむことができる。

多可町 フロイデン八千代 多可郡多可町八千代区俵田414 0795-37-1580
１区画の中に農園と簡易宿泊施設があり、長期滞在しながら農作
業ができる。季節の野菜を育てたり、ガーデニングで花に包まれ
るなど、田舎ライフを楽しむことができる。

丹波篠山市 ハートピア農園 丹波篠山市塩岡264番地 079-554-5500 野菜・花の栽培、指導を受けられる。 HPなし

丹波篠山市 大山荘の里市民農園 丹波篠山市大山新137番1 079-596-0555
年間を通じ農園で農作物または花き等が栽培できる。施設主催の
交流イベントも開催。

丹波篠山市 おちかた温泉の郷農園 丹波篠山市遠方91
079-592-0148
090-1146-0862

年間を通じ農園で農作物または花き等が栽培できる。

朝来市 クラインガルテン伊由の郷 朝来市山内373
079-678-1125
（クラインガルテン
伊由の郷管理棟）

デッキが付設された開放的な雰囲気で、２～４人がゆったりとく
つろげる施設。美しい農村風景が見どころ。
美しい自然に触れながら、農業を体験できる。

豊岡市 善 豊岡市但東町奥藤809-1 090-9042-3031

1911年建築の古民家民宿。ほとんど当時のままの内装で、レトロ
な雰囲気を味わえる。
そば打ち体験や農作業体験が可能で、秋には古代米を使った田ん
ぼアートが楽しめる。

HP記載のわらぞうり作り体験は現
在未実施。

豊岡市 八平 豊岡市但東町赤花572-1 0796-56-1116
関西で初めて製造免許を取得した、どぶろくが評判の民宿。
緑豊かな山里で、農作業や昔ながらのそば打ち、こんにゃく作り
など、農村での田舎暮らしを体験できる。

豊岡市 やませみ 豊岡市竹野町三原583 0796-48-0714
農産物の収穫体験ができるいろりのある農家民宿（夏～秋の収
穫）。

たけの観光協会HP内の「やませ
み」紹介ページURL。

丹波市 農家民宿 おかだ 丹波市氷上町新郷1339 090-5246-5081
農林漁家民宿おかあさん百選の宿で、女性農業士が栽培する季節
の野菜を提供。
宿泊やLUNCH、農業体験、釜戸炊きご飯やピザなどの体験も実施。

Wi-Fi完備のワークスペース新設。

丹波市 農家民宿 花乃家 丹波市山南町谷川2787-1 090-5677-6555
四方山に囲まれた棚田地域の美しい里山風景の中で、里山体験、
農業体験などができる一棟貸し古民家宿。

丹波市 農家民宿 小野尻庵 丹波市山南町小野尻849 0795-70-8111
丹波、山南、小野尻の土地、山、川に親しみ、農作業体験、里山
体験などの機会を提供する農家民宿。

丹波市 農家体感施設「〇まる」 丹波市春日町野村83 0795-74-0820
「今、農村はおもしろい！」をスローガンに掲げ、丹波の本物の
農家に宿泊して、農家とほぼ同じ生活を24時間体感できる施設。

丹波市 フラワーハウス 丹波市春日町下三井庄30-1
（連絡はメールのみ）

info@flowerplann
ing.com

丹波の季節を感じる風景と四季折々の美味しい丹波の恵みに囲ま
れた農家民宿。
Wi-Fi環境を整備しており、宿泊の方やワーケーションでの利用も
可能。

滞在型
市民農園

農家民宿

https://www.town.taka.lg.jp/about_taka/mokuzou/detail/id=18252
https://www.town.taka.lg.jp/about_taka/mokuzou/detail/id=18255
http://nature-park.hippy.jp/facilities/bleiben
https://freuden.jp/
https://www.city.tambasasayama.lg.jp/soshikikarasagasu/nomiyakoseisakuka/oshirase/20978.html
https://www.city.tambasasayama.lg.jp/soshikikarasagasu/nomiyakoseisakuka/oshirase/15914.html
http://www.city.asago.hyogo.jp/category/1-10-5-0-0.html
http://www.eonet.ne.jp/~zen-akemi/ssitunai.html
https://papa6353.wixsite.com/8bei
http://www.takeno-kanko.com/stay/yamasemi/
http://www.noukaminsyuku.jp/
https://takeokafarm.com/hananoya/
http://onojirian.com/
https://fukifarm.com/maru.html
http://www.flowerplanning.com/2017/01/01/nokaminpaku/
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施設区分 市町名 施設名 所在地 連絡先(電話番号) 施設概要(体験内容等) 備　　考

神戸市 ヌフ松森医院 神戸市北区淡河町野瀬492 080-6619-6527

元医院を大規模改修し再生した交流施設。
施設内の2部屋がお試し住居として利用でき、農業体験、サイクリ
ング、里山料理教室などの体験ができる。
施設内には、珈琲スタンドやシェアオフィスなどが併設されてい
る。

神戸市 福住お試し住居 神戸市西区押部谷町福住447 078-991-1557

「神戸市指定景観資源」に指定されている茅葺きの古民家を改修
した施設。
滞在中は農作業やサイクリングが体験できる。移住・起業相談に
も対応。
徒歩5分の最寄駅から、三宮まで約50分の快速バスもあり、アクセ
ス良好。

加西市 大谷山荘 加西市上万願寺町120番地 0790-44-0150

加西市上万願寺町に残る伝統技法「大和組み」で作られた築120年
超の古民家を、豊かな自然の中で古き良きたたずまいを残しなが
ら再生した施設。
農産物の収穫体験、ホタル観賞、ぼたん鍋やどぶろく仕込み体験
など様々な田舎生活体験ができる。

多可町 古民家空間kotonoha 多可郡多可町加美区三谷255 0795-20-8253

多可町での暮らしを紹介し、魅力を伝える役割の多可町定住コン
シェルジュ宅。
コワーキングスペースやシェアキッチン、レンタルスペースも完
備。カフェの運営体験､コンサートやヨガ教室の企画、民泊として
も利用可能な古民家。じっくり相談にものってもらえる。

多可町 門前庵 多可郡多可町中区門前 090-7167-5456
茅葺き屋根古民家体験型農家民泊。
いろりを囲み人生経験豊富な愉快なご主人との会話も魅力。
また奥さんの手作りハーブティーでほっと一息つける空間。

フェイスブック
https://m.facebook.com.maps.app.go
o.gl/AUxpCnGvXAx2T3GKA

多可町 みのる庵 多可郡多可町加美区鳥羽 0795-20-1311

書道家が運営する施設でアトリエギャラリーを併設。作品制作の
依頼や書道体験もできる。
築１００年以上の古民家と離れの建物を１組限定で貸出し。
周りを気にせず空間に浸りながら中庭を使ってBBQ、焚き火、花火
も楽しめる。

神河町
クラインガルテン・カクレ畑
田舎暮らし体験施設

神崎郡神河町長谷字新田34-1 0790-34-0002
のどかな山間にある農園付き賃貸ログハウス。1年契約で最長10年
居住できる。ペットと同居できる区画もある。神戸から1時間半と
いうアクセスの良さが魅力。

相生市
あいおい暮らしお試し住宅
（戸建て）

相生市山手2丁目101番地 0791-23-7125 相生市での暮らしを体験できる家具家電を備えた施設。

相生市
あいおい暮らしお試し住宅
（アパート）

相生市大石町9番6号 0791-23-7125 相生市での暮らしを体験できる家具家電を備えた施設。

養父市 短期滞在支援住宅 養父市大屋町大屋市場
079-662-3172
(養父市やぶぐらし
・地方創生課)

養父市での田舎暮らしを体験できる施設。
食事は自炊もしくは外食。Wi-Fi無し。

使用料無料。最長5泊。要自家用車
（路線バスなど便数が少ないので
注意）

養父市
ふるさと交流の家
「いろり」

養父市大屋町大杉 079-669-2000 養父市での田舎暮らしを体験できる施設。

養父市
田舎暮らし体験施設
「カケハシ」

養父市奥米地604-2 079-665-0364 養父市での田舎暮らしを体験できる施設。

養父市 養父市グリーンステイ 養父市内 079-662-3172
都市部の住民が地方の農業を手伝いながら田舎暮らしを体験する
制度。

参加費無料　農家の一員として田
舎の農家を体験できる。

田舎暮らし
体験施設

http://ogo-neuf-matsumori.com/
https://kobe-satoyama.jp/trial/
http://www.genshijin-kai.com/ootanisansou.html
https://kotono-design.com/
https://www.minoruan.com/
http://www.town.kamikawa.hyogo.jp/class/0000000359.html
http://www.town.kamikawa.hyogo.jp/class/0000000359.html
http://www.city.aioi.lg.jp/soshiki/teiju/aioiotameshihouse.html
http://www.city.aioi.lg.jp/soshiki/teiju/aioiotameshihouse.html
http://www.city.aioi.lg.jp/soshiki/teiju/aioiotameshihouse.html
http://www.city.aioi.lg.jp/soshiki/teiju/aioiotameshihouse.html
https://www.yabugurashi.jp/test-live/test-live.html
https://www.yabugurashi.jp/greenstay/
https://www.yabugurashi.jp/greenstay/
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.yabugurashi.jp/greenstay/


（3/3）

施設区分 市町名 施設名 所在地 連絡先(電話番号) 施設概要(体験内容等) 備　　考

養父市
ちょこっと暮らし住宅
（加保住宅）

養父市大屋町加保74
079-662-3172
(養父市やぶぐらし
・地方創生課)

養父市での田舎暮らしを体験できる施設。
食事は自炊もしくは外食。Wi-Fi無し。

最長1年。要自家用車（路線バスな
どの便数が少ないので注意）

養父市
ちょこっと暮らし住宅
（大屋市場住宅）

養父市大屋町大屋市場307-1
079-662-3172
(養父市やぶぐらし
・地方創生課)

養父市での田舎暮らしを体験できる施設。
食事は自炊もしくは外食。Wi-Fi無し。

最長1年。要自家用車（路線バスな
どの便数が少ないので注意）

朝来市
あさご暮らし体験住宅
（林垣住宅）

朝来市和田山町林垣1361-3 079-672-1492
（朝来市市民協働課）

朝来市に移住を希望している方に、朝来市での田舎暮らし「あさ
ご暮らし」を体験してもらうための生活拠点となる住宅。
ご近所の皆さんや市が暮らしをサポート。

朝来市
あさご暮らし体験住宅
（川尻住宅）

朝来市生野町川尻158-1 079-672-1492
（朝来市市民協働課）

朝来市に移住を希望している方に、朝来市での田舎暮らし「あさ
ご暮らし」を体験してもらうための生活拠点となる住宅。
ご近所の皆さんや市が暮らしをサポート。

朝来市
あさご暮らし体験住宅
（竹田住宅）

朝来市和田山町竹田351 079-672-1492
（朝来市市民協働課）

朝来市に移住を希望している方に、朝来市での田舎暮らし「あさ
ご暮らし」を体験してもらうための生活拠点となる住宅。
ご近所の皆さんや市が暮らしをサポート。

朝来市
あさご暮らし体験住宅
（与布土住宅）

朝来市山東町与布土740 079-672-1492
（朝来市市民協働課）

朝来市に移住を希望している方に、朝来市での田舎暮らし「あさ
ご暮らし」を体験してもらうための生活拠点となる住宅。
ご近所の皆さんや市が暮らしをサポート。

香美町 スミノヤゲストハウス 美方郡香美町小代区貫田197 080-6122-4014 オーダーメイドの移住体験ができるゲストハウス

南あわじ市 アグリミュージアムNADA 兵庫県南あわじ市灘山本313 0799-33-0999

廃校となった小学校跡地を活用した宿泊施設。淡路島の最南端に
立地し、豊かな自然を感じながら、海釣り・トレッキング等のア
クティビティや収穫体験も可能。かつての理科室を改装したコ
ワーキングスペースも魅力（2022年4月新設）。

季節により体験内容等は異なるた
め、必ず事前にお問い合わせくだ
さい

淡路市
淡路市暮らし体験住宅
（仁井サンハイツ）

淡路市仁井128-10　201 0799-70-6876
淡路市でのリアルな暮らしを体験したり、本格的移住に向けての
準備などに一定期間利用できるお試し居住できる体験住宅。

淡路市
淡路市暮らし体験住宅
（山田団地201）

淡路市草香470-1　201 0799-70-6876
淡路市でのリアルな暮らしを体験したり、本格的移住に向けての
準備などに一定期間利用できるお試し居住できる体験住宅。

淡路市
淡路市暮らし体験住宅
（山田団地202）

淡路市草香470-1　202 0799-70-6876
淡路市でのリアルな暮らしを体験したり、本格的移住に向けての
準備などに一定期間利用できるお試し居住できる体験住宅。

淡路市
淡路市暮らし体験住宅（アメ
リカ村A-5）

淡路市大町下78番地 0799-70-6876
淡路市でのリアルな暮らしを体験したり、本格的に移住に向けて
の準備などに一定期間利用できるお試し居住できる体験住宅。

（注）施設の空き状況、宿泊・体験の予約や利用料金など詳しい内容については各施設や担当窓口にご確認ください。

田舎暮らし
体験施設

https://www.yabugurashi.jp/test-live/test-live.html
https://www.yabugurashi.jp/test-live/test-live.html
https://www.yabugurashi.jp/test-live/test-live.html
https://www.yabugurashi.jp/test-live/test-live.html
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.city.asago.hyogo.jp/cp/0000005009.html
https://www.suminoya55.com/
https://am-nada.lovepop.jp/
https://www.awaji-teijyu.jp/live.html
https://www.awaji-teijyu.jp/live.html
https://www.awaji-teijyu.jp/live.html
https://www.awaji-teijyu.jp/live.html
https://www.awaji-teijyu.jp/live.html
https://www.awaji-teijyu.jp/live.html
https://www.awaji-teijyu.jp/live.html
https://www.awaji-teijyu.jp/live.html

